
การอบรมเชิงปฏิบัติการพยาบาลโภชนบำบัด 
สมาคมผูใหอาหารทางหลอดเลือดดำและทางเดินอาหารแหงประเทศไทย 

 รวมกับฝายการพยาบาลโรงพยาบาลศิริราชพยาบาล  
วันท่ี 21 - 23 พฤษภาคม 2568 

ณ หองเรนโบวฮอลล ช้ัน 17 โรงแรมใบหยกสกาย กรุงเทพมหานคร 
 

วันพุธท่ี 21 พฤษภาคม 2568 

08.00 - 08.30 ลงทะเบียน และ Pre-test 

08.30 - 08.45 พิธีเปดการอบรม:  ผศ. พญ.ดรุณีวัลย  วโรดมวิจิตร 
นายกสมาคมผูใหอาหารทางหลอดเลือดดำ และทางเดินอาหารแหงประเทศไทย 

08.45 – 09.45 
 

ความสำคัญของทีมโภชนบำบัดในการดูแลผูปวย 
บทบาทของแพทย 
 นพ.วินัย องึพินิจพงศ  โรงพยาบาลสุรินทร  
บทบาทของพยาบาล 
 พว.สงศร ีแกวถนอม  โรงพยาบาลศิริราช 
บทบาทของนักกำหนดอาหาร 
 นายสมิทธิ โชติศรีลือชา   สมาคมนักกำหนดอาหารแหงประเทศไทย 
บทบาทของเภสัชกร  
 ผศ.ดร.ภญ.ดาราพร รุงพราย  คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 

09.45 - 10.00 พักรับประทานอาหารวาง 

10.00 - 11.00 

 

Nutrition Biochemistry and physiology  
 ผศ. นพ.สรวิเชษฐ รัตนชัยวงศ โรงพยาบาลศรีนครินทรขอนแกน   

11.00 - 11.30 

 

Basic clinical nutrition : Indication, Requirement, Route and complication 
 ผศ. พญ.ดรุณีวัลย  วโรดมวิจิตร โรงพยาบาลรามาธิบดี  

11.30 – 12.00 

 

Nutrition in critical illness 
 ผศ. นพ.ภาณุวัฒน พรหมสิน       โรงพยาบาลศิริราช   

12.00 - 12.50 พักรับประทานอาหารกลางวัน 
12.50 – 13.30 

 
Luncheon symposium: Muscle and Immunity Interplay: Harness the 
benefit of ONS with HMB and YBG 

 รศ. นพ.นริศร ลักขณานุรักษ       โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย 
            สนับสนุนโดย บริษัท แอบบอต ลาบอแรตอรีส จำกัด 

13.30 – 14.30 
 

Nutrition in gastrointestinal and liver disorders 
 รศ. นพ.นริศร ลักขณานุรักษ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย 

14.30 – 15.00 
 

Drug-nutrient interaction: EN and PN 
 ภญ.อุไรวรรณ  ศิลปศุภกรวงศ โรงพยาบาลศิริราช   

15.00 – 15.15 พักรับประทานอาหารวาง 

15.15 – 15.45 

 

 Nutrition screening and assessment in adults 
 รศ.ดร. นพ.วีระเดช พิศประเสริฐ โรงพยาบาลศรีนครินทรขอนแกน  

15.45 – 16.30 

 

Workshop: nutrition screening and assessment (แบงเปน 2 กลุม กลุมละ 20 นาที) 
Group 1 NT: น.อ.หญิงบุชชา พราหมณสุทธิ์ 
Group 2 NAF: พว.ธีราพร ชมภูแสง และทีมโรงพยาบาลราชวิถี 



 
 
 
วันพฤหัสบดีท่ี 22 พฤษภาคม 2568 

08.00 - 08.30 ลงทะเบียน  
08.30 - 09.15 

 
Prehabilitation Programs Before and after Surgery patients 
 นพ.พัทธวุฒิ จันทูปมา  โรงพยาบาลราชวิถี   

09.15 – 10.00 
 

Nutrition in renal diseases   
 พล.ต. นพ.อุปถัมภ ศุภสินธุ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

10.00 - 10.15 พักรับประทานอาหารวาง 
10.15 - 11.00 

 
งานวิจัยกับพยาบาลโภชนบำบัด 
 ผศ. ดร.นพวรรณ พินิจขจรเดช    โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี  

11.00 - 11.30 
 

Nutrition in elderly 
 ดร. พญ.ชโลบล เฉลิมศรี  โรงพยาบาลศิริราช   

11.30 - 12.00 
 

Nutrition alterations in cancer 
 ผศ. นพ.พรพจน เปรมโยธิน โรงพยาบาลศิริราช  

12.00 - 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 13.45 

 
Enteral and Parenteral Formula 

 ผศ.ดร. พญ.กุสุมา ไชยสูตร โรงพยาบาลศิริราช 

13.45 - 15.45 
 

การจัดการผลลัพธของโภชนบำบัด: บทบาทพยาบาล 

 รศ.ดร.เรณู พุกบุญมี                 ท่ีปรึกษาโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี            

15.45 - 16.00 พักรับประทานอาหารวาง 
 

  



 
 
วันศุกรท่ี 23 พฤษภาคม 2568 

07.30 - 08.00 ลงทะเบียน  
08.00 – 08.45 

 
Nutrition management in DM patients 
 พว.เยาวภา พรเวียง  โรงพยาบาลราชวิถี    

08.45 - 09.30 
 

Nursing care of Enteral nutrition  
 พ.ต.หญิงประภาพร พงษปยะรัตน โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา  

09.30 – 10.00 

 

Overcoming poor appitite 
 พว.ธีราพร ชมภูแสง  โรงพยาบาลราชวิถี  

10.00 - 10.15 พักรับประทานอาหารวาง 
10.15 - 11.00 

 
Parenteral nutrition care and complications 
 พว.จริยา สุขรัตนวงศ  โรงพยาบาลศิริราช  

11.00 – 11.30 
 

Home Enteral Nutrition 
 พว.สงศรี แกวถนอม                  โรงพยาบาลศิริราช   

11.30 – 12.00 
 

Home parenteral nutrition 
 พว.อรวรรณ พิชิตไชยพิทักษ  โรงพยาบาลรามาธิบดี   

12.00 - 13.00 พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 15.00 

 
แบงเปน 4 กลุม กลุมละ 20 นาที 

Workshop: Care of EN and PN  
Gr.I   Enteral tube care, Device and method 
 พว.สงศรี แกวถนอม  โรงพยาบาลศิริราช 

Gr.II Enteral formula:  commercial product 
 พว.ธีราพร ชมภูแสง และทีม โรงพยาบาลราชวิถี 

Gr.III   Parenteral tube care, formula 
 พว.จริยา สุขรัตนวงศ  โรงพยาบาลศิริราช 

Gr.IV Port access, care and maintenance (flush and lock) 

 พว.อรวรรณ พิชิตไชยพิทักษ โรงพยาบาลรามาธิบดี 
15.00 - 15.30  Post test 
15.30 - 15.45 พักรับประทานอาหารวาง 

 
 

 

 

 

 

 

 

 


